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File de pateric incd nein&teiate

Patericului nu-ipo\ipune copertl de sfdr$t.paginilesale sunt deschise per-
manent, gi orice ed$ie i;i agteaptit o alta, iari gi iarl adhugitit, pe mdsrri
ce, din generuliein generafie, se aLeg- ori sunt alegi -vase noi ale Duhului.
cum,,Duhul sufli unde voie{te" (roan 3, 8), imprevizibilulaparitiei unor
noi file e*.e in mdsuri si confirme vivacitatea lucririi Lui tainice din
Bis elic 6, p dnd la sf dr gitul v eacurilor.

Aga e{te ;i caftea pe care o tineti in mani. Ea ad'-a. in paginile ei mir-
turii. Mirturii despre pdrintele proclu, despte cum l-au cunoscut cei care
au acceptat invitagia Ministirii sihdstria putnei - locul pe carc gi l-a ales
pbrintelepentru odihna trupului siu in aqteptareainvierii - pentru a marca
implinirea unui an delanagterea sa intru impirhfie.Monahi sau monahii,
preotj de lr.ir, din lard sau cu ascultiri r6nduite in mllocul romdnilor din
diaspora, credinciogi care t-au fost aproape, toli vorbesc despre experienlele
lor in intAlnirile cu pirinteleproclu, redau currintel e carcli s-auintiptritin
inimi *, mai ales, pove{tesc despre emofia bucuroasi a intalnirii.

Aga s'a niscut qiPateri.cul: un frate rrin ela un pilrinte gi ii pune o intreba-
re; pirinteLe ri.spunde, fuatele consemneazi rilspunsuL, iar evolutia scumpi
la cuvinte a compilirilor ulterioare face sd. se renunfe uneori qilaintreba-
re, ca sA' rlmdni doat rdspansul: ,,zis-a avya..." Dar niciodat 6, awa nu zis-a
ceva decittla solicitarea altctiva. EI nu are nimic de spus de la sine, prezefita
lui o consideri inoportunilla vreo tribun6. de convertire in mas6, ori chiar
intr-un amvon catedraL Avva e{te grovocnt, e{te stingfi.erit de algii, sgusalui
nici nu-i spusi totdeauna. ,,imi e{te de ajuns si te v6d" nu-i numai pentru
arrva Antonie ceLMare. Nici pirintele proclu nu s-a gdndit s6-gi exytund. cu-
nogtintele ;i expeienlele devia!6. aqu dela sine. unui gand rititcitor gi unui
suflet amfu 6t nu,i putea, ins6, rimdneindiferent. Lln cuvan! o rugiciune sau
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o imbrifigar e curat| qi tilcatl erau rilspansul celui care a ingeles c6, Si rctras

fiind iubirea de aproapele e{te semnul marii iubiri deDamnezeu. Desigur,

s-ar fi putut opta dintru inceput pentru o variant| final6, esenlializatl,

concentrati, de structur|. patericaLi. Am fr avut atunci mult mai pufine

pagini, cu inceputuri ca ace{teat ,,Zis-a arrva Proclu..." sau ,,Avenit cine-

vaLa avva Proclu ;i l-a intrebat ..." ori ,A mai zis, iatd.qi..." Editorii au lisat

aceasta pentru o etapl, ulterioara,;i bine aa f6cut! c6rt timp memotia p6-

rintelui e{teincb proaspdtit, e*e pilcat aLlsa deopatte reviltsarea de povestiri

ale intAlnirilor, cu am6nunt ele carcle facvit le aduc mai aproape;i ni-l aduc

maiaproapepep6fintele.DacS',odatd,citeam,,ColibaunchiuluiToni,astdzi

suntem invitagi La,,Co\tbapirintelui Proclu": spa\iual destinderii sufletului,

prea incirunf it de grtllLeomenescului din om. Aici, un nou veac igi deschide

zorrle; e cel in care apiqit, acum un arypltinteLeProclu.

Cei care se aqteaptlla cine qtie ce descoperiri abisale deteologie s-ar Plu-

tea si fie dezar'rrdgi\i. Teol.ogl.apirintelui Proclu este din tagrna unui sfint

Siluan, Porfrie,Paisie - cel din Athos ori al nostrt, delaSihla. Simplitatea

e$te firul careleag|toate mirturiile acegtei cdr\i, pentruci in simplitatea

atit de curillitoarcde minte 9i de suflet atrdit gipirinteLe Proclu. Nu ar fi
riu a i se face o viziti, a fi cercetat gi acum, inclusiv de cei me{tefiintt-ale

teologiei de gcoali. Ar gitsiaici o teo\ogie ca mod devia\d, cafiresc al minu-

tului dupi minut. Vizduhulprimitvhratec al cuvdntului gi duhuluipirintelui

s-ar putea slsurprindi n ebidrlifi gt mai mult, si spulbere nu pufine din indo-

ieli, nelinigti, contradiclti: viafa Duhului in viala trupului d4 e{te cuputinlL,

gi da, pe Dum nezeu il pof i intreve dea ourr' gr 6ie{te negr iit.
DaclLamintreba acum pe pirintele Proclu ce sfat ne-at da in privinla

ace*.ei cbrft, cu sigaran\h nu s-ar simli tare bine. ,,O carte despte mine? Ce

poatd ea sh spanill" Dar ,,ulte camii.,,", ,,am s6-\i sPun ceava.. l', ,am obsav

vat..." $i aga, inv[luindu-ne, dar neame\indwne,pirintele nu ne-ar fi oprit in
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cursul ei firesc de editare gi rilspdndke, na de a]f.a, dar sb,nu ne m6hn eascd,...

Aceastd antologie de mdrt:urisiri a apilrut pentru cb. ne e{te drag pit-
dnteLe Proclu. $i pentru cine e{te dor depfuinteleproclu. Ea apurces din
mAinile participanliLor la reda&.area ei - intervievafi, cei care au transcris
mirturiile inre$strate, corectory editori, gi aLgit $ algii - ca o acutd,nevoie
de recunostinfi. cine astatlanglpirintele gr, inplus, i-a cunoscut prezenla
binefirciltoare si dupit ce a pLecat deLdngl el, nu patea s6 ns deamirturie
despre ace{tea, Le mulgumim tuturor!Asa cum mulgumim, cuprisosin!6,
deschiderii binevoitoare ainaltpreasfinlituluipirinteArhiepiscop pimen,

a cirui binecuvinta rc a insuflelit \ucrarea.
o datd trimisitin lumg cartea igi va face Lucrarcaei. ce ya trezi ea in cei

care o citesc? Yom agtepta cu drag s6 ne impirtigifi. Filele de pateric pentru
pdrintele Proclu sunt deschi se: coperta de {inal a ace*.ei c6rli socotili cd
inci nu e*.e agezat6.

f Damas&tin Dorneanul
Episcop-vicar al Arhiepiscopiei Sucevei ;i Rdddulilor
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1,,O, prea frumoasd pu{tie!"
I Crdmpeie din vio1a pdrintelui Proclu

De viafa pllduitoare a pirintelui Proclu nu ne putem aptopia deci't ptin

cuvinte simple. Pentru ci el insugi a fost un om simplu. ,,Etfacparte dintre

oamenii simpli Vi firi carte", sPunea adesea, dupi ce, prin cifteva cuvinte

indulcite de graiuLsiu moldovenesc, ne descoperea adAncurile de girnd, de

taini, de spovedanie ale fieciruia. Avea simplitate, dar 9i mhrelie evan'

ghelic6. intreagalui viali a fost strilbiftutb de dragostea ;i jerth sa fa\L de

Dsmnezeu gi faf| de semeni.

?Lrintele Proclu s-a niscut pe 13 noiembrie tgzS in Mitocu BLLan, an

situc situat la poalele Munlilor Neamfului. A prim itlabotez nttmele Sfin-

tului Mare Mucenic Gheorghe. ?lrinfii lui, Ioan 9i Ana Niciu, au avut

unsprezece copii, patrubiieli qi gapte fete, Gheorghe fiind al saptelea n6,s-

cut. Dintre acegtia, patru aaimbri$igatviafa monahali: monahul Proclu,

monahia Agafia, monahia Filofteia gi monahia zenovia. Copiii triiau in

ascultare de pilrin\i, iar pirinlii in ascultare de poruncile Domnului, in

cas6 domnind un duh de pace qi rugiciune. Adeseori, aceasti familiebi-

necuvdntati s-a invredni cit sL gbzd:uiasc| cblugirri 9i maici afTa\iin trecete

sau cu treburi prin sat. De asemenea, in perioada in catebiserica din sat nu

a avut preot paroh, iar Ministirea Sihistria ttimitea pirinli sL sluieascit,

acegtia erau intotde aana glzduiyi de farnilia pirintelui.

Micuf ul Gheorghe ayea ceya deosebit qi a ar btat multi dt ago ste fald de

Dumnezeu inci din pruncie. ii plice afoarte mult si se roage qi alegea dese'

ori singurit atea. Aszise ci monahii fac muite metanii qi voia s6 fie 9i el ca

ei.De aceea, se retrdgeaseara, impreuni cu sora sq Ana - monahia Agafia

de mai tdrzit- in locuri in care nu pute aa fi vdzt\i ;i filceaa sute de metanii

pini oboseau .ErasamAndoi in acelagi gdnd, amdndoi insuflelIli de acelaqi

FILE DE PATERIC



dor dupitviala ciiugitreasci gr, mai m:*lt decit atdt, duplviafapustniceas-
c6. De multe ou, dupit cum pove{tea Ana mai tirziu,luau mdnca rc qi, cu
binecrtvintarea mamei, o duceau pustnicilor din pid,.ore. Nu urmau o c6-
rare antJme gt' tot.o,t.i, se intalneau cu ei. c6nd se intorceau acasa, voiau s6
tr diasc6- precum acegtia, D e aceea, auzind cb, ei mlndnc|.hranit uscat6, laau
cartofi din beciul caser,ii coceaoin jar qi apoi mlncau ytustnice{te.

Atunci cand un om matur nevorbe{te desprevirtute,nu edte un lucru
ie;it din comun. ELpoatevorbi din experienlasau din curtura sa,Dar cind,
auzim un copil vorbind despre poruncile LuiDumnezeu, simtim c6, e{te
lucrarea harului. odat|,, micul Gheorghe, cdnd avea patru-cinci anisori,
jacbrndtr-se in sat cu copiii de prin vecini, a fost chematla mas6, alilturi d,e

algi copii. Era in Postul Mare. s-au aqezat toli ra mas6., dar , cdnd, a vitzut
mdncarea, s-a ridicat qi a fugit repede acasl. Avea o indoiaLit ;i s-a dus s6 o
intrebe pe mam,, ,Mielul fript e de post?",,\u copile, nu e de post.,, ,,Si e
pilcat sit mindnci mief nu-i a;a?" ,,Da." Dup6 cevatimp,vlzind cd.Lipse$.e,

mama a trimis o sori maimare sd,ilcaute.L-a glsit st|tndlamasdcu yecinii
Lor, pdrinli;i copii, spunandu-le tuturor cdt de important e*.e sh posteasca.

Peldngd ctes.erea animalelor, munca La pddure 9i arte indeletniciri de
la munte, tat61 lui avea gi ciiyiva stupi. Mierea era un aliment pe care iL fo-
loseau in cas6., dar iL sivindeau pentru intrefinercafamiliei. s-aintdmpTat
intr-un an sL plece albinele din stupi. Toat6 familia s-a rugat qi a postit ca sL
ii ajuteDarnnezeLl sLrefacdstupina. s-arugat fiecarein felul si,o, iar rugh-
ciunea nu, a rdmas flrd, rb.spuns. Adormin d, Gheorghe a visat cL eraintr-o
poianl'in pildwea din apropiere, iar un glas i-a spus: ,,Aici sunt albinele de
care aveli nevoie, in acegti doi copaci!" cdnd s-a trezit din somn, copilul
i-a spas mamei visul. La inceput ea nu i-a dat irnportanl6,, dar apoa qtiind.
simplitatea si nerrinovitia copilului, i-a povestittatirui despre d.escoyterirea

pe carc o ayusese. Trimifandu -l acoLo cu o sori mai mare s-au lncredintat
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ci totul era adevirat. Au gdstt gi albinele 9i miere indeajuns pentru ei ;i
pentru vecini.

in ry4o tatSl lui a muritin urma unui accident in pidure. Ana inc6 i9i

rnai aLbptacel mai mic dintre prun ci gi s-avhzut deodat|vhdavil, nevoitd sb

i;i creascit singurS copiii. Micul Gheorghe s-ahotbt?t si munceascb qi s-a

tocmit sL pascd vacr.le satului. Eta ceya cate ii plicea, pefitr:u cb iabeasingu-

rdtatea.insi in tot acesttimp un gind, caun dor, iinisbleatot mai des in

inimS: rnhnd.{tirea.simfind tot maiputernici in suflet chematea spre viala

monaha16, a cerutintr-o zibinecuv?trttarea mamei. Aceastal'a sbrttat qi

i-a datbinecuvAntarea sa, rar Gheorghe $-aindteptat paqii spre Sihastria.

A fost primit ca dragoste depbrintele stare),Ioanichie Moroi. Era doar un

copil, avea tt ani, dar ffubindoiaLl cdpilrtntele starct a simfit dbtuitea 9i

dragostea cu care ace{tavenise la minhstire.Duph un timp, pentru cit pit'

rintele Ioanichie era slilbit debi*rdnege qi deboal6, plrintele CLeopa afost

ales egumen qii-a devenitfratelai Gheorghe duhorrnic gipovll]ortor.

Din perioada viefuirii in obgtea sihastriei, amintea adeseofi de pltinlli
pe carei-a intalnit acolo. smerili, t6cu\i, nevoitori, cfi:utdnd s6 fie nevlzuli,

nebtgaliin seam6. Tot dorul Lor era s6 fie cu Hristos in ragS.ciune. chiar

gi simpla Lor vedere era foLositoare. ,,MuLt rrL-arrl folosit de acer plrinli!',

spunea phrintele la bhtrdnege,vidind frtmaselea sufletului siu iubitor de

virtute,sensibil la adevltata ttiire anevoinfei monahale'

La toat| ispita cu fralii din rn6n6stire, obi;nuia sb. p:u;nl, metanie 9i s6

cearbiertare. ,,Celui ce rabdb ocarape nedrept,Dwnezeuii d6, ca timpuf

darul nepitimirii", spunea ucenicilor maitdrzia, vidind astfel aceast|vir-

tute inc er cat| p r in faptit.

se gtie ca.plrinteleera mic de statur|,, iat cd\ivafta\ii;itbcuser6un obi-

cei din aride de el, nechjindu-l cu acest lucru. Fratele Gheorghe se mihnea

pentru cbnu qtiacum si depilqeascit ace{te situa}ii cate se repetaa tot mai
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des' De;i isi cerea iertare, nu reutea s6 schimbe nimic. Atunci a m6rturi-
sit pirintelu i Maca1*, duhovnicur siu de atunci, necazulrui.,,p{rinte, rad
mereu de mine qr, dac6 vild c5, mitmdhnesc, fitd, gi mai tare. ce si fac?,,,,p ili,
rdzi gi tu! Dar nu de ei. Tot de tine s6 rdzi!,, Ascurtand sfatur duhovnicurui
"mi-am dobi*ndit pacea", m'rturisea pirintere procru mai tdrzia.$i dup6 ce
a ficut ara, asincetat gi frafii si mai $d,L de eL.

Dorinla sa de a deveni monah eta arzdtoare,insitrcguram{ndstirii nuinglduia tunderea in monahism inainte de a-fi face datoria falit de !afi,.Trebuia sA meargi in armat6. De aceea,atunci cdnd. aajuns ia virsta de zo
de ani gi a sosit vremea si plecela oaste, a ruat binecuvantare de ra p6rin-
tele cleopa, a ficat inchin6ciun e phringiror gi frafilor din min{stire gi cu
lacrimi in ochi aie;itpeporfire ministirii. $tia c6 se intorce a,intr-unfer,in
lume gi il asaltau tot ferul de ganduri. Dar se intirea cu nitdejdeain Bunur
Dumnezeu. Avea credinfa c6 rugiciunire pirinfiror din ministire ii vor fi
scut. Maica Domnului pe carc o cinstea gi o iubea atdt demult ii era aco_
perilmdnt tarc gi nebiruit. $tia c6 tot; sfintit, atunci cand sunt chemafi cu
credin$l', rrin cu dragostein ajutorur ceror aflatiin nevoie, ca nigte prieteni
preaiubiqi.

in perioada aceea)partidur comunist ateu luase frdiele firii. Rerigia era
interuisit. cfurile de rug,ciune nu erau permise. cruciuligere erau purtate
in mare taini' Dac6 erau g6.site asupra cuiva erau confiscate, iarpurt,torur
era pedepsit. se urmirea izgonirearui Dumnezeu din societatg din viafa
oamenilor si, dacilar fiputu! gi din sufletele ror. cand aprimit ord.inur de
recrutare i-a fost greu si pirdseasci iubita lui sihistrie, pe duhovnicegtii
pfuinligi si plece in rume. Dar s-a r6sat in voia lui Dumnezeu. cand a ajuns
la centrul de recrutare, ra carc se f6cea o verifica re a capacititfii recrutilor de
a face serrriciul militar, erau adunafi acolo o mulgime de tineri de varsta rui.
Aazindu-;inumele a p6git timid printre cei ce agteptau gi a intrat intr-o in-
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