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File de pateric incd neincheiate

Patericului nu-i poti pune coperta de sfarsit. Paginile sale sunt deschise per-
manent, si orice editie isi asteapta o alta, iara si iara adaugita, pe masura
ce, din generatie in generatie, se aleg — ori sunt alesi — vase noi ale Duhului.
Cum ,Duhul sufld unde voieste” (Ioan 3, 8), imprevizibilul aparitiei unor
noi file este in masuri si confirme vivacitatea lucririi Lui tainice din
Biserica, pana la sfarsitul veacurilor.

Agsa este si cartea pe care o tineti in mana. Ea aduni in paginile ei mar-
turii. Marturii despre parintele Proclu, despre cum l-au cunoscut cei care
au acceptat invitatia Manastirii Sihastria Putnei — locul pe care si l-a ales
parintele pentru odihna trupului siu in asteptarea Invierii - pentru a marca
implinirea unui an de la nasterea sa intru Imparitie. Monahi sau monahii,
preoti de mir, din tara sau cu ascultiri randuite in mijlocul romanilor din
diaspora, credinciosi care i-au fost aproape, toti vorbesc despre experientele
lor in intalnirile cu parintele Proclu, redau cuvintele care li s-au intiparit in
inima si, mai ales, povestesc despre emotia bucuroasa a intlnirii.

Asa s-a ndscut si Patericul: un frate vine la un périnte si ii pune o intreba-
re; parintele rdspunde, fratele consemneazi raspunsul, iar evolutia scumpa
la cuvinte a compildrilor ulterioare face si se renunte uneori si la intreba-
re, ca sd ramand doar raspunsul: ,Zis-a avva..” Dar niciodatd avva nu zis-a
ceva decit la solicitarea altcuiva. El nu are nimic de spus de la sine, prezenta
lui o considera inoportuna la vreo tribuna de convertire in masa, ori chiar
intr-un amvon catedral. Avva este provocat, este stingherit de altii, spusa lui
nici nu-i spusa totdeauna. ,Imi este de ajuns sa te vad” nu-i numai pentru
avva Antonie cel Mare. Nici parintele Proclu nu s-a gandit sd-si expund cu-
nostintele si experientele de viata asa, de la sine. Unui gand ratécitor si unui

suflet amarat nu-i putea, insd, raméane indiferent. Un cuvant, o rugdciune sau
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o imbrétisare curati si tacuta erau raspunsul celui care a inteles c3, si retras
fiind, iubirea de aproapele este semnul marii iubiri de Dumnezeu. Desigur,
s-ar fi putut opta dintru inceput pentru o variantd finald, esentializata,
concentrats, de structuri patericald. Am fi avut atunci mult mai putine
pagini, cu inceputuri ca acestea: ,Zis-a avva Proclu..” sau ,A venit cine-
va la avva Proclu si l-a intrebat...” ori ,A mai zis, iardsi..” Editorii au lasat
aceasta pentru o etapi ulterioard, si bine au facut! Cat timp memoria pa-
rintelui este inci proaspits, este pacat a lasa deoparte revirsarea de povestiri
ale intalnirilor, cu amanuntele care le fac vii, le aduc mai aproape si ni-l aduc
mai aproape pe parintele. Daci, odati, citeam ,,Coliba unchiului Tom”, astazi
suntem invitati la ,Coliba parintelui Proclu™ spatiu al destinderii sufletului,
prea inciruntit de grijile omenescului din om. Aici, un nou veac isi deschide
zorile; e cel in care a pasit, acum un an, parintele Proclu.

Cei care se asteapta la cine stie ce descoperiri abisale de teologie s-ar pu-
tea si fie dezamagiti. Teologia parintelui Proclu este din tagma unui Sfant
Siluan, Porfirie, Paisie — cel din Athos ori al nostru, de la Sihla. Simplitatea
este firul care leagi toate mirturiile acestei carti, pentru ci in simplitatea
atat de curétitoare de minte si de suflet a trait si parintele Proclu. Nu ar fi
riu a i se face o vizita, a fi cercetat si acum, inclusiv de cei megteri intr-ale
teologiei de scoald. Ar gisi aici o teologie ca mod de viat3, ca firesc al minu-
tului dupa minut. Vizduhul primévaratec al cuvantului si duhului parintelui
s-ar putea sa surprindé nebanuit si, mai mult, s3 spulbere nu putine din indo-
ieli, nelinisti, contradictii: viata Duhului in viata trupului da, este cu putint3,
si da, pe Dumnezeu Il poti intrevedea cum graieste negrait.

Daci l-am intreba acum pe parintele Proclu ce sfat ne-ar da in privinta
acestei carti, cu siguranta nu s-ar simti tare bine. ,O carte despre mine? Ce
poata ea sa spund?” Dar ,uite cum ii..”, ,am sd-ti spun ceava..”, ,am obsar-

vat..” i asa, inviluindu-ne, dar neametindu-ne, parintele nu ne-ar fi oprit in
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cursul ei firesc de editare si raspandire, nu de alta, dar si nu ne mahneascs...

Aceasta antologie de mirturisiri a aparut pentru ca ne este drag pa-
rintele Proclu. Si pentru ca ne este dor de parintele Proclu. Ea a purces din
mdinile participantilor la redactarea ei — intervievati, cei care au transcris
madrturiile inregistrate, corectori, editori, si altii si altii — ca o acuta nevoie
de recunostintd. Cine a stat langa parintele si, in plus, i-a cunoscut prezenta
bineficatoare i dupa ce a plecat de lang el, nu putea si nu dea marturie
despre acestea. Le multumim tuturor! Asa cum multumim, cu prisosinta,
deschiderii binevoitoare a Inaltpreasfintitului Parinte Arhiepiscop Pimen,
a carui binecuvantare a insufletit lucrarea.

Odata trimisa in lume, cartea isi va face lucrarea ei. Ce va trezi ea in cei
care o citesc? Vom astepta cu drag sd ne impirtasiti. Filele de pateric pentru
parintele Proclu sunt deschise: coperta de final a acestei carti socotiti ci
incd nu este agezata.

1 Damaschin Dorneanul

Episcop-vicar al Arhiepiscopiei Sucevei si Riddutilor
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,O, prea frumoasd pustie!”
Crampeie din viata pdrintelui Proclu

De viata pilduitoare a parintelui Proclu nu ne putem apropia decat prin
cuvinte simple. Pentru ca el insusi a fost un om simplu. ,Eu fac parte dintre
oamenii simpli si fara carte”, spunea adesea, dupa ce, prin citeva cuvinte
indulcite de graiul sau moldovenesc, ne descoperea adancurile de gand, de
taind, de spovedanie ale fieciruia. Avea simplitate, dar si maretie evan-
ghelica. Intreaga lui viat a fost stribatuta de dragostea si jertfa sa fata de
Dumnezeu si fatd de semeni.

Pirintele Proclu s-a nascut pe 13 noiembrie 1928 in Mitocu Balan, un
situc situat la poalele Muntilor Neamtului. A primit la botez numele Sfan-
tului Mare Mucenic Gheorghe. Pirintii lui, Ioan si Ana Nicéu, au avut
unsprezece copii, patru biieti si sapte fete, Gheorghe fiind al saptelea nas-
cut. Dintre acestia, patru au imbritisat viata monahala: monahul Proclu,
monahia Agafia, monahia Filofteia si monahia Zenovia. Copiii traiau in
ascultare de parinti, iar parintii in ascultare de poruncile Domnului, in
casi domnind un duh de pace si rugiciune. Adeseori, aceasta familie bi-
necuvéntati s-a invrednicit si gdzduiasca calugiri si maici aflati in trecere
sau cu treburi prin sat. De asemenea, in perioada in care biserica din sat nu
a avut preot paroh, iar Mindstirea Sihastria trimitea parinti s slujeascs,
acestia erau intotdeauna gizduiti de familia parintelui.

Micutul Gheorghe avea ceva deosebit si a aratat multa dragoste fata de
Dumnezeu inci din pruncie. Ii plicea foarte mult si se roage si alegea dese-
ori singuritatea. Auzise ci monahii fac multe metanii i voia sa fiesiel ca
ei. De aceea, se retragea seara, impreuna cu sora sa, Ana - monahia Agafia
de mai tarziu - in locuri in care nu puteau fi vazuti si ficeau sute de metanii

pana oboseau. Erau amandoi in acelasi gind, amandoi insufletiti de acelasi
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dor dupa viata calugireasci si, mai mult decit atat, dupa viata pustniceas-
ca. De multe ori, dupa cum povestea Ana mai tarziu, luau mancare $i, cu
binecuvéntarea mamei, o duceau pustnicilor din padure. Nu urmau o ci-
rare anume si, totusi, se intilneau cu ei. Cind se intorceau acasa, voiau sa
traiasca precum acestia. De aceea, auzind ci ei mananci hrana uscatd, luau
cartofi din beciul casei, ii coceau in jar si apoi mancau pustniceste.

Atunci cAnd un om matur ne vorbeste despre virtute, nu este un lucru
iesit din comun. El poate vorbi din experienta sau din cultura sa. Dar cind
auzim un copil vorbind despre poruncile lui Dumnezeu, simtim ca este
lucrarea harului. Odats, micul Gheorghe, cand avea patru-cinci anisori,
jucandu-se in sat cu copiii de prin vecini, a fost chemat la masa, alaturi de
alti copii. Era in Postul Mare. S-au asezat toti la mass, dar cand a vizut
méncarea, s-a ridicat si a fugit repede acasa. Avea o indoiald sis-adussio
intrebe pe mama: ,Mielul fript e de post?” ,Nu copile, nu e de post.” »Sie
pacat sa minanci miel, nu-i asa?” ,Da.” Dupa ceva timp, vizand ci lipseste,
mama a trimis o sord mai mare si il caute. L-a gisit stAnd la masi cu vecinii
lor, parinti si copii, spunéndu-le tuturor ct de important este sa posteasca.

Pe langa cresterea animalelor, munca la padure si alte indeletniciri de
la munte, tatal lui avea si cativa stupi. Mierea era un aliment pe care il fo-
loseau in casd, dar il si vindeau pentru intretinerea familiei. S-a intdmplat
intr-un an sa plece albinele din stupi. Toata familia s-a rugat si a postit ca si
it ajute Dumnezeu si refaca stupina. S-a rugat fiecare in felul siu, iar rugi-
ciunea nu a ramas fara raspuns. Adormind, Gheorghe a visat ci era intr-o
poiana in padurea din apropiere, iar un glas i-a spus: , Aici sunt albinele de
care aveti nevoie, in acesti doi copaci!” Ciand s-a trezit din somn, copilul
i-a spus mamei visul. La inceput ea nu i-a dat importanta, dar apoi, stiind
simplitatea si nevinovitia copilului, i-a povestit tatilui despre descoperirea

pe care o avusese. Trimitdndu-l acolo cu o sord mai mare s-au incredintat
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ci totul era adevarat. Au gasit si albinele si miere indeajuns pentru ei si
pentru vecini.

Tn 1940 tatal lui a murit in urma unui accident in padure. Ana inca isi
mai aldpta cel mai mic dintre prunci i s-a vazut deodatd vaduva, nevoitd sa
isi creasca singura copiii. Micul Gheorghe s-a hotarat sa munceasca si s-a
tocmit sa pascé vacile satului. Era ceva care ii placea, pentru c iubea singu-
ritatea. Insa in tot acest timp un gand, ca un dor, 1i navalea tot mai des in
inim3: médndstirea. Simtind tot mai puternica in suflet chemarea spre viata
monahali, a cerut intr-o zi binecuvintarea mamei. Aceasta l-a sarutat si
i-a dat binecuvantarea sa, iar Gheorghe si-a indreptat pasii spre Sihastria.
A fost primit cu dragoste de parintele staret, Ioanichie Moroi. Era doar un
copil, avea 12 ani, dar fird indoial cd parintele staret a simtit déruirea si
dragostea cu care acesta venise la manastire. Dupa un timp, pentru ca pa-
rintele Toanichie era slibit de bitranete si de boald, parintele Cleopa a fost
ales egumen si i-a devenit fratelui Gheorghe duhovnic si povatuitor.

Din perioada vietuirii in obstea Sihastriei, amintea adeseori de parintii
pe care i-a intalnit acolo. Smeriti, tacuti, nevoitori, cautand s fie nevazuti,
nebagati in seamd. Tot dorul lor era sa fie cu Hristos in rugiciune. Chiar
si simpla lor vedere era folositoare. ,Mult m-am folosit de acei périnti!’,
spunea parintele la bitranete, vadind frumusetea sufletului sau iubitor de
virtute, sensibil la adevérata traire a nevointei monahale.

La toata ispita cu fratii din ménéstire, obisnuia si pund metanie si sa
ceari iertare. ,Celui ce rabda ocara pe nedrept, Dumnezeu ii da, cu timpul,
darul nepatimirii”, spunea ucenicilor mai tarziu, vadind astfel aceasta vir-
tute incercata prin fapta.

Se stie c parintele era mic de statura, iar cativa frati isi facusera un obi-
cei din a rade de el, necdjindu-l cu acest lucru. Fratele Gheorghe se mahnea

pentru ci nu stia cum si depdseasca aceste situatii care se repetau tot mai
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des. Desi isi cerea iertare, nu reusea sa schimbe nimic. Atunci a marturi-
sit parintelui Macarie, duhovnicul sau de atunci, necazul lui. »Parinte, rad
mereu de mine i, daca vid ci m3 mahnesc, rad si mai tare. Ce s3 fac?” »P4i,
razisi tu! Dar nu de ei. Tot de tine s& razil” Ascultand sfatul duhovnicului
»mi-am dobandit pacea”, marturisea parintele Proclu mai tirziu, Si dupi ce
a ficut aga, au incetat si fratii si mai rada de el.

Dorinta sa de a deveni monah era arzatoare, insj regula min4stirii nu
ingdduia tunderea in monahism inainte de a-ti face datoria fats de tara.
Trebuia si meargi in armata. De aceea, atunci cand a ajuns la varsta de 20
de ani si a sosit vremea si plece la oaste, a luat binecuvintare de Ia parin-
tele Cleopa, a ficut inchiniciune parintilor si fratilor din manistire sicu
lacrimiin ochia lesit pe portile méanastirii, Stia c4 se intorcea, intr-un fel, in
lume si il asaltau tot felul de ganduri. Dar se intarea cu nidejdea in Bunul
Dumnezeu. Avea credinta ci rugiciunile parintilor din manastire i vor fi
scut. Maica Domnului pe care o cinstea si 0 iubea atat de mult {i era aco-
perdmant tare si nebiruit. Stia c4 toti sfintii, atunci caAnd sunt chemati cu
credintd, vin cu dragoste in ajutorul celor aflati in nevoie, ca niste prieteni
preaiubiti.

In perioada aceea, Partidul Comunist ateu luase fraiele tarii. Religia era
interzisa. Cartile de rugiciune nu erau permise. Cruciulitele erau purtate
in mare taina. Dac4 erau gasite asupra cuiva erau confiscate, iar purtatorul
era pedepsit. Se urmairea izgonirea lui Dumnezeu din societate, din viata
oamenilor si, dacd ar fi putut, si din sufletele lor. Cand a primit ordinul de
recrutare i-a fost greu sa paridseascd iubita lui Sihastrie, pe duhovnice§tii
parinti i sd plece in lume. Dar s-a lisat in voia luj Dumnezeu. Cand a ajuns
la centrul de recrutare, la care se ficea o verificare a capacitatii recrutilor de
a face serviciul militar, erau adunati acolo o multime de tineri de varsta lui.

Auzindu-si numele a pagit timid printre cei ce asteptau si a intrat intr-o in-
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